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lkjka'k  
çR;fHkKk n'kZu esa f'ko vius fØ;k Lokra=; ds ekè;e ls txr dh vfHkO;fä djrk gSAf'ko dh ;g fo'ks"krk gS fd 
og ,d lkFk ij vkSj vij nksuksa gS tks mldk Lo:i gSA f'ko fpaek= ugha psru gSA pSrU; f'ko dk LoHkko gSA blh 
pSrU; dks fpr] lafor] LQqjÙkk] lkj] 'kfä Lokra= vFkok f'ko dk ,sÜo;Z dgk tkrk gSA og lr vFkok vfLr ek= 
ugha gS vfirq mlesa vius vfLrRo ds çdk'ku dh {kerk Hkh fo|eku gSA vr% vfLrRo&Hkkafr] çdk'k&foe'kZ ;g nks 
fHkUu&fHkUu rRo u gksdj nksuksa lkejL; gSA iw.kZ lkejL; vkSj leUo; dk ;gh fl)kar v};okn gSA f'ko rRo gh 
l`f"V] fLFkfr] lagkj] fuxzg vkSj vuqxzg :i ikap —R;kS dks fujarj djrk jgrk gSA 
 
eq[; “kCn% foÜokrhr] yhykfoykl] ,sÜo;Z] ijklafor] çekrk]LQqjÙkk] Lokra=rk vkfnA 

 
 

çLrkouk 
çR;fHkKk n'kZu esa f'ko vius fdz;k Lokra=~; ds ek/;e 
ls txr~ dh vfHkO;fä djrk gSaA f'ko dh ;g fo'ks"krk 
gS fd og ,d lkFk ij vkSj vij nksuksa gS tks mldk 
Lo:i gSA og blfy, gS fd fo'o ls vlec) gS vkSj 
og vij blfy, gS fd Lora= ,oa fuisZ{k gSA mifu"kn~ 
Hkh f'ko ds bu nksuksa :iksa ls lger gS] ijUrq ogka ij 
Hkh ijczã dks vf/kd egÙo fn;k x;k gS vkSj mldh 
rqyuk esa vij czã dks deA bl vlekurk dks vkxe 
'kkL= esa leku le>rs gq, gh ijef'ko dks fo'oksrhFkZ 
vkSj fo'o esa nksuksa ekuk tkrk gS ;gka ij Hkh dgha dgha 
f'koe;rk ij vf/kd egÙo fn;k x;k gS ijUrq bldk 
,d ek= dkj.k gS fd ijef'ko dks txr~ ls vlEc) 
,oa ,dkadh u eku fy;k tk;sA [1] 

çR;fHkKk n'kZu bl txr~ dks f'ko ds }kjk vkHkkflr 
ekurs gSaA os bl txr~ dh l`f"V ds fy, ,dek= rÙo 
f'ko dks gh Lohdkj djrs gSaA ;gka ij f'ko dks gh 
txr~ dk miknku fufeÙk dkj.k ekuk x;k gSA ;g 
vius fdz;k Lokra=~; ls gh txr~ dh mRifÙk djrk gS 
mldk ;g Lo:i gS fd og ,d lkFk ij vkSj 
vUr;kZeh nksuksa gSA bldk ;g nks :i gksuk vR;Ur 
vko';d gS] D;ksafd ;fn og dsoy ij gksxk rks 

fo'okrhr gksxk vkSj ;fn ek= vUr;kZeh jgsxk rks mlds 
Lokra=~; ,oa fuisZ{krk esa O;o/kku mRiUu gksxkA blds 
vUrxZr ;g nksuksa Lo:iksa dk ,d lkFk gksuk bldk 
okLrfod Lo:i y{k.k gSA [2] ijUrq çR;fHkKk n'kZu ds 
v}Srokn esa f'ko dh l̀f"V Hkh gS vkSj l̀"Vîsrj fdlh 
inkFkZ dh ;fn dYiuk dh tk ldrh gS rks og Hkh f'ko 
gh gSA f'ko ls ek;k ç—fr vkfn leLr inkFkZ mRiUu 
gSaA ;gka f'ko lka[; ds iq#"k dh rjg dsoy pSrU; gh 
ugha gSa ;g 'kfä gS ;g Kku gh ugha fdz;k Hkh gSA bls 
f'ko 'kfä lkejL; :i ls le>k tkrk gS l̀f"V f'ko 
dk gh yhyk&foykl Lokra=~; çdk'ku vkuan vkIykou 
;k f'ko dh fØ;k:irk gSA f'ko fØ;k'khy gS vkSj 
mldh vlaxrk dks Hkax dj ldsA ek;k Lo;a f'ko dk 
gh miknku gS vr% ;g Hkh mldh vllaxrk dks Hkax 
ugh dj ldrhA [3] 

çR;fHkKk n'kZu esa ijekfFkZd rÙo f'ko gSA ;s fpUek= 
ugha] psru gSA [4] pSrU; vfHkfPNUu LoHkko gSA blh 
pSrU; dks lafor] fpÙk] LQwfrZ] lkj 'kfä Lokra=~; ;k 
f'ko dk ,s'o;Z dgk tkrk gSA og lr~ ;k vfLr ek= 
ugha gS] vfirq mlesa vius vfLrRo ds çdk'ku dh 
{kerk Hkh fo|eku gSA [5] vr% vfLr&vfLrrk ¼Hkkafr½ 
çdk'k&foe”kZ ;s nks vyx&vyx&vyx rÙo u gksdj 

Received: 03/March/2026  IJASR: 2026; 5(3):58-60  Accepted: 11/April/2026 

Impact Factor (QJIF): 8.38  E-ISSN: 2583-7206, P-ISSN: 3049-2432 

International Journal of All Subject Research 



 

< 59 > 

www.allarticlejournal.com IJASR 

nksuksa lkejL; gSaA [6] iw.kZ lkejL; vkSj leUo; dk ;gh 
fl)kar v}Srokn gSA [7] ;g v}SrÙo l̀f"V] fLFkr] lagkj] 
fuxzg] vkSj vuqxzg :i esa ikap —R;ksa dks fujUrj djrk 
jgrk gSA [8] 
'kfä ls ;gka rkRi;Z gS ikap çeq[k 'kfä;ka fpr~] vkuan] 
bPNk Kku vkSj fdz;kA [9] Lokra=~; dk vFkZ gS fd f'ko 
bu 'kfä;ksa ds ladksp vkSj fodkl esa iw.kZr% vkRefuHkZj 
gS] fdlh Hkh çdkj ls fdlh vU; rÙo ds v/khu ugha 
gSA [10] 'kfäeku~ vkSj Lora= f'ko bu ,s'o;Z dh 
lkeFkZ~; ls vius esa iwoZr% fo|eku~ txr~ dks vius gh 
}kjk foLQkj djrk gS [11] vr% txr~ dks vkSj dqN ugha 
f'ko dh 'kfä dk vFkok f'ko dk gh foLQkj gSA [12] 
bl yksd dk oSfo/; mlds Lokra=~;Z ds fofo/k vk[;ku 
gSaA [13] 
lR; vkSj psru f'ko dk vkHkkl gksus ds dkj.k txr~ 
Hkh lR; vkSj psru gSA [14] f'ko vkSj txr~ esa Lo:ixr 
ikjekfFkZd Hksn ugha gS fdUrq O;kogkfjd Lrj ij Hksn 
gSA [15] f'ko iw.kZr;k Lokra=~; ladqfpr gSA [16] txr~ 
vius çknqHkkZo vkSj frjksHkko ds fy, f'ko ds v/khu gSA 
fdUrq f'ko fdlh Hkh –f"V ls txr~ ds v/khu ugha gSA 
;gh bl n'kZu dk vkHkklokn rFkk vHksn esa Hksn –f"V 
dk fl)kUr gSA f'ko rFkk mlls ¼LosPN;k] LokRefHkfÙk½ 
vkHkkflr ds ijLij lEcU/k dks Li"V djus ds fy, bl 
n'kZu ds nk'kZfud vfXu&foLQqfyax] [17] ty&ohfp 
chtkadqj [18]] pUæ&rRçfrfcEc [19] niZ.k&uxj] LoIu] 
uV] ;ksxh vkfn ds mnkgj.k çLrqr djrs gSaA tgka rd 
esa fn[kkbZ nsus okyh psru vpsru ds Hksn dh leL;k 
gS& mldk lek/kku çR;fHkKkoknh vkpk;ksaZ us cM+h 
dq'kyrk ls fd;k x;k gSA rnkuqlkj psru vkSj vpsru 
dk Hksn vokLrfod gS D;ksafd psru ds fcuk vpsru dh 
lÙkk gh ugha gks ldrh gSA lEiw.kZ txr~ psru gh gS 
fdUrq ftl tkxfrd rÙo esa pSrU; vf/kd tkxr̀ gS 
vfHkO;ä gS mls psru dg fn;k tkrk gS rFkk ftlesa 
psru vR;Ur vufHkO;ä] ladqfpr vkSj iw.kZr% vçdkf'kr 
gS mls vpsru dg fn;k tkrk gSA bl ekU;rk ds 
vuqlkj i'kq] i{kh] euq"; vkfn vFkok ¼rFkk½ mldk 
vkRerÙo rks psru gS gh fdUrq vpsru dgs tkus okys 
ik"kk.k vkfn Hkh psru gh gSaA [20] ik"kk.k vkfn esa pSrU; 
ladqfpr gS vkSj euq"; vkfn esa mldh vfHkO;fä 
vis{kk—fr vf/kd gSA Lo:i esa ladksp vkSj fodkl dk 
oLrq dk Lo:ixr Hksn ugha gS mldk loZr% 
fHkUu&fHkUu gksuk ugha gSa vkSj psru f'ko ls vfHkUu gS 
blh fopkj çfØ;k ls ;g lw= çknqHkwZr gqvk fd tks lr~ 
gS og psru gS vkSj tks vpsru gS og vlr~ gSA psru 
ls psru ds jgus vkSj psru esa psru ds çknqHkkZo ls 
psru esa {kksHk vFkok fodkj dh leL;k fu%'ks"k gks tkrh 
gSA [21] 
oLrqr% çR;sd tho esa jgus okyk vkRerÙo gh f'ko rÙo 
ijklafor~ f'ko ,oa 'kfä dk v}; :i gS vFkkZr f'ko 
vkSj 'kfä dk lekjL; gS 'kfä ds fcuk f'ko 'ko gS 
bdkj 'kfä dk okpd gS&bdkj%'kfä% vkSj f'ko ds fcuk 

'kfä dk vfLrRo ugha gSA f'ko rRo iw.kZ vgark dk 
çrhd gSA ;g f'ko;qx esa bnark dk ;k fdlh Hkh çdkj 
ds Hksn dk vkHkklu ugha gksrk gSA f'korRo çekn ds 
var esa vgark dh vuqHkwfr ds :i esa vkos'k okLro esa 
eqä iq#"k dks f'koks·ga dh lgt ç—fr gS] bl Lrj esa 
Kku vkSj fØ;k dh vfoHkä voLFkk gh f'ko rRo gSA 
vkReoknh n'kZu ds vuqlkj ije vkRek fda ok ijes”oj 
dgk tk ldrk gS ;g f'korÙo fo'oksrh.kZ gksus ij Hkh 
vkidh fØ;k'kfä }kjk f'ko dk voHkkflr dj fo'o:i 
gks tkrk gSA bl çdkj f'korÙo ewyr% lexz inkFkksZa 
,oa çekrkvksa dk ewyk/kkj gS mlh ls lexz fo'o dk 
çdk'ku] vkHkklu ;k lfEeyu gqvk gSA fofHkUu vkdkjksa 
ls foHkä ;g fo'o lnk f'korÙo esa çfrfcfEcr jgrk gS 
f'korÙo n'kk dk vuqHko djus okyk çekrk laHko 
çekrk gSA tks 'kq) ^vgâ  dh vuqHkwfr gksrh gSA [22] 
çR;fHkKk n'kZu esa f'ko Kku:i rFkk fdz;k :i nksuks 
gSaA og dksjs Kku ls D;k ftldk dksbZ ifj.kke dksbZ 
dk;Z ugha gksA Kku lelkef;d gksrk gS tc mles 
dr`ZRo gksrk gSA vr% ;g ijef'ko osnkar ds czã ,oa 
lka[; ds iq#"k ls fcYdqy fHkUu gS] ijef'ko fpr~] 
vkuan] bPNk] Kku ,oa 'kfä;ksa ls ifjiw.kZ gSA ;g viuh 
Lokra=~; 'kfä ls laiw.kZ txr~ esa Hkkf’kr gks tkrk gSA 
okd~ vkSj vFkZ dh Hkk¡fr pUæ vkSj pfUædk ds leku ;k 
ofg~u vkSj mudh ngdrk ds leku f'ko ,oa 'kfä dk 
lgt lkejlL; gSA blfy, f'ko dks çdk'k&foe'kZ 
dgk x;k gSA blesa pSrU; ,oa lgt leUo; dk 
lekos'k gSA [23] 
f'korÙo ijef'ko dk o.kZu oSlk gh gS tSlk fd 
"kV~f=a'karÙolUnksg esa dgk x;k gSA tc ¼ijef'ko½ 
viuh bPNk ls txr~ ds ltZu ds fy, Lianeku gksrk 
gS rks vk| Lian mlds tkudkjksa }kjk f'korÙo 
dgykrk gSA [24] 
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