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सारांश 
प्र�ुत शोध पत्र "भारतीय �ान प्रणाली (IKS) और समकालीन िश�ा" के अंतस�बंधो ंका गहन िव�ेषण करता है। वत�मान वैि�क शैि�क प�र�� म�, जहाँ 
सूचना और तकनीक की प्रधानता है, मानवीय मू�ो ंऔर समग्र िवकास की कमी �� �प से िदखाई देती है। ऐसे म�रा�� ीय िश�ा नीित (NEP) 2020के 
त�ावधान म� भारतीय �ान प्रणाली का पुन��ान एक ऐितहािसक आव�कता बनकर उभरा है। इस शोध का मु� उ�े� आधुिनक िश�ा के संदभ� म� 
प्राचीन भारतीय प्र�ा की प्रासंिगकता को िस� करना, पा�क्रम संरचना म� इसके एकीकरण के �वहा�रक मॉडल प्र�ुत करना और इसके सफल 
िक्रया�यन की चुनौितयो ंव संभावनाओ ंका परी�ण करना है। 
शोध के प्रथम चरण म� यह रेखांिकत िकया गया है िक भारतीय �ान प्रणाली केवल धािम�क या पारंप�रक िव�ासो ं का पंुज नही ं है, ब�� 
यह'पंचकोश'और'अ�ांग योग'जैसे वै�ािनक िस�ांतो ंपर आधा�रत है, जो छात्र के शारी�रक, मानिसक और आ�ा��क �ा� के बीच संतुलन �ािपत करते 
ह�। ि�तीय चरण म� पा�क्रम िनमा�ण की चचा� की गई है, िजसम� गिणत, िव�ान, प्रबंधन और भाषा जैसे िवषयो ंको उनके भारतीय मूल (जैसे- वैिदक गिणत, 
आयुव�द, कौिट� का अथ�शा�) के साथ जोड़कर एक 'भारतीय-क� िद्रत' ढांचा तैयार करने का प्र�ाव िदया गया है। यह �ि�कोण छात्रो ंम� औपिनवेिशक 
मानिसकता को समा� कर मौिलक िचंतन और सां�ृितक गौरव को प्रो�ािहत करता है। 
शोध का अंितम खंड िक्रया�यन की रणनीितयो ंपर क� िद्रत है। इसम� यह िन�ष� िनकाला गया है िक सफल िक्रया�यन के िलएिश�क प्रिश�ण (Capacity 
Building), िडिजटल संसाधनो ंका िवकास और मू�ांकन प�ितयो ंम� आमूल-चूल प�रवत�न अिनवाय� ह�। यह शोध पत्र इस तक�  को पु� करता है िक प्राचीन 
भारतीय �ान और आधुिनक िव�ान का सम�य ही भारत को पुनः  'िव� गु�' के �प म� �ािपत कर सकता है। अंततः , यह अ�यन िश�ािवदो ंऔर नीित 
िनमा�ताओ ंके िलए एक िदशा-िनद�श प्र�ुत करता है िक कैसे जड़ो ंसे जुड़ी िश�ा भिव� की वैि�क चुनौितयो ंका समाधान बन सकती है I 
 
मु� श�: भारतीय �ान प्रणाली (IKS), समग्र िवकास, रा�� ीय िश�ा नीित 2020, पा�क्रम एकीकरण, िव� गु�, प्रासंिगकता I 

 
 

प्र�ावना 
"सा िव�ा या िवमु�ये" (िव�ा वह है जो िवमु� करे) — यह 
कालजयी भारतीय सू�� भारतीय �ान प्रणाली (IKS) के मूल दश�न 
को प�रभािषत करती है। प्राचीन भारत म� िश�ा का अथ� केवल 
सूचनाओ ंका संग्रह या जीिवकोपाज�न का साधन मात्र नही ंथा, ब�� 
यह मनु� के भीतर िनिहत पूण�ता की अिभ��� और आ�-
सा�ा�ार का माग� था। वत�मान वैि�क प�र�� म�, जहाँ आधुिनक 
िश�ा प्रणाली ने भौितक प्रगित और तकनीकी नवाचारो ं के नए 
कीित�मान �ािपत िकए ह�, वही ंदूसरी ओर मानवीय मू�ो ंका �रण, 
मानिसक तनाव और पया�वरणीय असंतुलन जैसी गहरी चुनौितयाँ भी 
उ�� �ई ह�। आज की िश�ा प�ित मु� �प से बा� जगत की 
जानकारी पर क� िद्रत है, जबिक भारतीय �ान परंपरा 'अपर िव�ा' 
(भौितक �ान) और 'पर िव�ा' (आ�ा��क �ान) के बीच एक 
आदश� संतुलन �ािपत करती है। 
ऐसे ऐितहािसक और संक्रमणकालीन समय म�, रा�� ीय िश�ा नीित 
(NEP) 2020ने भारतीय �ान प्रणाली को समकालीन िश�ा की 
मु�धारा म� पुनः  �ािपत करके एक युगांतरकारी कदम उठाया है। 
यह केवल एक नीितगत प�रवत�न नही ं है, ब�� भारत के 
'औपिनवेिशक मानस' से मु� होकर अपनी सां�ृितक और 

बौ��क जड़ो ंकी ओर लौटने का एक रा�� ीय संक� है। प्र�ुत शोध 
पत्र का मु� ल� भारतीय �ान प्रणाली की आधुिनक प्रासंिगकता 
को खोजना, उसे पा�क्रम के ढांचे म� एकीकृत करना और उसके 
धरातल पर सफल िक्रया�यन की �ावहा�रक रणनीितयो ं का 
िव�ेषण करना है। 
आधुिनक िश�ा के िलए प्रासंिगकता: प्रथम खंड म� यह िव�ेषण 
िकया गया है िक प्राचीन भारतीय �ि�कोण—जैसे पंचकोश िवकास 
और समग्र क�ाण (Holistic Wellbeing)—आज के खंिडत 
जीवन के िलए �ो ंअिनवाय� है। यह िस� करता है िक IKS केवल 
अतीत का गौरव गान नही,ं ब�� वत�मान की जिटल सम�ाओ ंका 
वै�ािनक और मनोवै�ािनक समाधान है। 
पा�क्रम िडजाइन और एकीकरण: ि�तीय खंड म� उन 
�वहा�रक िविधयो ं पर चचा� की गई है िजनके मा�म से गिणत, 
िव�ान और प्रबंधन जैसे आधुिनक िवषयो ंको भारतीय �ान के साथ 
जोड़कर एक 'भारतीय क� िद्रत' (India-centric) िश�ा संरचना 
तैयार की जा सकती है। 
सफल िक्रया�यन: अंितम खंड उन चुनौितयो ंऔर समाधानो ंको 
रेखांिकत करता है जो इस �ान को कागजो ंसे िनकालकर क�ाओ ं
तक प�ँचाने के िलए आव�क ह�, िजसम� िश�क प्रिश�ण और 
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तकनीक की भूिमका सव�प�र है।यह शोध पत्र इस बात की प्रबल 
वकालत करता है िक यिद हम अपनी सां�ृितक जड़ो ं (IKS) को 
आधुिनक पंखो ं (Contemporary Technology) के साथ जोड़ द� , 
तो भारत पुनः  वैि�क �र पर �ान का नेतृ� करने की �मता 
िवकिसत कर 'िव� गु�' के अपने गौरव को पुनप्रा�� कर सकता है। 
 
उ�े�  
i). आधुिनक िश�ा के िलए भारतीय �ान प्रणाली की प्रासंिगकता 
ii). पा�क्रम िडजाइन और िनमा�ण म� IKS का एकीकरण 
iii). िश�ा म� भारतीय �ान प्रणाली का सफल िक्रया�यन 
 
1. आधुिनक िश�ा के िलए IKS की प्रासंिगकता 
समकालीन वैि�क िश�ा प्रणाली मु� �प से 'सूचना' 
(Information) और 'कौशल' (Skill) पर क� िद्रत है, जबिक भारतीय 
�ान प्रणाली 'बोध' (Understanding) और 'प्र�ा' (Wisdom) पर 
बल देती है। इसकी प्रासंिगकता के मु� आयाम िन�िल�खत ह�: 
(क) समग्र िवकास: आधुिनक िश�ा अ�र केवल बौ��क िवकास 
(Cognitive Development) तक सीिमत रह जाती है। IKS 
'पंचकोश'िस�ांत के मा�म से यह िसखाता है िक िश�ा का उ�े� 
केवल म��� को प्रिशि�त करना नही,ं ब�� शरीर, प्राण, मन, 
बु�� और आ�ा का संतुिलत िवकास करना है। 
(ख) वैय��क और सामािजक मू�: आज की िश�ा प्रणाली म� 
नैितक संकट एक बड़ी चुनौती है। IKS म�'पु�षाथ�' (धम�, अथ�, काम, 
मो�) की अवधारणा ��� को भौितक सफलता के साथ-साथ 
नैितक िज�ेदारी और आ�-संतोष के बीच संतुलन बनाना िसखाती 
है। यह '�' से 'सव�' (Self to Society) की यात्रा है। 
(ग) धारणीय जीवन शैली: जलवायु प�रवत�न और पया�वरणीय 
संकट के दौर म� भारतीय �ान प्रणाली सबसे अिधक प्रासंिगक है। 
• प्रकृित के साथ सह-अ���: वेदो ंम� पृ�ी को 'माता' माना 

गया है। यह �ि�कोण उपभोगवादी सं�ृित के बजाय 'संयिमत 
उपभोग' (Mindful Consumption) को बढ़ावा देता है, जो 
आज के 'Environmental Studies' का मु� आधार होना 
चािहए। 

 
(घ) अंतः िवषय �ि�कोण (Interdisciplinary Approach): 
आधुिनक शोध अब 'Interdisciplinary' होने पर जोर दे रहे ह�, जो 
IKS की मूल िवशेषता रही है। उदाहरण के िलए: 
• गिणत और संगीत: भारतीय संगीत के ताल और छंद शा� म� 

जिटल गिणतीय संरचनाएं ह�। 
• योग और मनोिव�ान: योग केवल �ायाम नही,ं ब�� 

मानिसक �ा� (Mental Health) के िलए एक पूण� िव�ान 
है, जो आज के तनावपूण� शैि�क प�रवेश म� छात्रो ं के िलए 
अ�ंत आव�क है। 

 
2. तुलना�क िव�ेषण: पारंप�रक बनाम आधुिनक 
 

आयाम आधुिनक िश�ा 
(Contemporary) भारतीय �ान प्रणाली (IKS) 

मु� क� द्र आजीिवका और क�रयर जीवन िनमा�ण और च�रत्र 
सीखने की 

िविध 
रटना और परी�ा (Rote 

Learning) अनुभव, िचंतन और मनन 

प्रकृित का 
�ान संसाधन (Resource) सजीव और पूजनीय (Living 

Entity) 
िश�क की 

भूिमका सुिवधा प्रदाता (Facilitator) माग�दश�क और आदश� 
(Guru) 

 

3. वै�ािनक प्रासंिगकता (Scientific Relevance) 
IKS का अथ� केवल अ�ा� नही ं है। शोध पत्र म� यह रेखांिकत 
करना आव�क है िक: 
• आयुव�द: यह 'िनवारक �ा� देखभाल' (Preventive 

Healthcare) पर जोर देता है, जो आधुिनक िचिक�ा की 
बढ़ती लागत का समाधान हो सकता है। 

• गिणत: 'वैिदक गिणत' गणना की गित और सटीकता बढ़ाकर 
छात्रो ंम� तक� श�� िवकिसत करता है। 

• भाषा िव�ान: पािणनी का अ�ा�ायी �ाकरण आज 
'प्राकृितक भाषा प्रसं�रण' (Natural Language 
Processing - NLP) और कोिडंग के िलए दुिनया का सबसे 
वै�ािनक ढांचा माना जाता है। 

 
आधुिनकिश�ा के िलए IKS की प्रासंिगकता इसिलए नही ंहै िक यह 
'पुराना' है, ब�� इसिलए है �ोिंक यह'पूण�'है। यह छात्रो ंको केवल 
एक 'कुशल कम�चारी' बनाने के बजाय एक 'जाग�क और 
िज�ेदार वैि�क नाग�रक' बनाने की �मता रखता है। 
 
4. पा�क्रम िडजाइन म� IKS का एकीकरण 
पा�क्रम िनमा�ण म� IKS को समािहत करने के िलए एकित्र-�रीय 
�ि�कोण (Three-tier Approach) अपनाया जा सकता है: 
 
(क) िवषय-िविश� एकीकरण (Subject-Specific 
Integration) 
हर िवषय के आधुिनक िस�ांतो ंको उसके भारतीय मूल या संदभ� से 
जोड़ना: 
• गिणत: कैलकुलस और बीजगिणत के साथ केरल �ूल ऑफ 

मैथमैिट� और आय�भ� के योगदान को पढ़ाना। 
• िव�ान: रसायन िव�ान (Chemistry) पढ़ाते समय नागाजु�न के 

'रसशा�' और प्राचीन धातु िव�ान (Metallurgy) का 
उदाहरण देना। 

• सामािजक िव�ान: राजनीित िव�ान म� 'कौिट� के 
अथ�शा�' और प्राचीन गणतांित्रक �व�ाओ ं (जैसे िल�वी) 
को वैि�क संदभ� के साथ पढ़ाना। 

 
(ख) िश�ण प�ित का भारतीयकरण (Pedagogical Shifts) 
पा�क्रम केवल '�ा पढ़ना है' (Content) तक सीिमत न रहे, 
ब�� 'कैसे पढ़ना है' (Methodology) पर भी �ान दे: 
• श्रवण, मनन, िनिद�ासन: जानकारी सुनना, उस पर गंभीर 

िचंतन करना और िफर उसे �वहार म� लाना। 
• वाद-संवाद: चचा� और तक� -िवतक�  आधा�रत िश�ण, जो रटने 

के बजाय आलोचना�क सोच (Critical Thinking) िवकिसत 
करता है। 

• अनुभवा�क अिधगम (Experiential Learning): प्रकृित 
के सािन� म� और समाज के बीच जाकर सीखना, जैसा प्राचीन 
गु�कुलो ंम� होता था। 

 
(ग) कौशल िवकास और �ावसाियक िश�ा (Vocational 
Education) 
IKS को कौशल आधा�रत पा�क्रमो ंसे जोड़ना: 
• �ानीय ह�िश�, कृिष प�ितयां और पारंप�रक वा�ुकला 

को मु� पा�क्रम का िह�ा बनाना। 
• आयुव�द और योग को 'वेलनेस टू�र�' और 'हे�केयर' के 

�ावसाियक पा�क्रमो ंके �प म� एकीकृत करना। 
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5. पा�क्रम संरचना का प्र�ािवत मॉडल 
पा�क्रम िनमा�ण के समय'इंटीगे्रटेड फे्रमवक� 'का पालन िकया जाना 
चािहए: 
 

�र एकीकरण का ��प उदाहरण 
प्राथिमक 

(Foundation) कहािनयाँ और खेल पंचतंत्र और िहतोपदेश की 
कहािनयो ंसे मू� िश�ा। 

मा�िमक 
(Middle) प�रचय और अनुप्रयोग 

कृिष और िव�ान म� 
भारतीय प�ितयो ंका 

प�रचय। 

उ� (Higher) शोध और तुलना 
आधुिनक िस�ांतो ंऔर 

प्राचीन गं्रथो ंका तुलना�क 
अ�यन। 

 
6. पा�क्रम िनमा�ण म� मु� चुनौितयां और समाधान 
i). प्रमािणकता (Authenticity): पा�क्रम म� शािमल की जाने 

वाली सामग्री वै�ािनक �प से प्रमािणत और ऐितहािसक �प 
से सटीक होनी चािहए। 

ii). भाषा का सेतु (Language Bridge): सं�ृत के पा�रभािषक 
श�ो ं को सरल िहंदी/अंगे्रजी या �ेत्रीय भाषाओ ं म� समझाना 
तािक वे बोिझल न लग�। 

iii). अनुकूलन (Adaptability): IKS को इस तरह पेश करना िक 
वह वैि�क मानको ं(जैसे UNESCO के सतत िवकास ल�) के 
साथ मेल खाए। 

 
िवशेष िबंदु: पा�क्रम िनमा�ण म�'च�रत्र िनमा�ण'को एक अलग 
िवषय मानने के बजाय उसे सभी िवषयो ंके मा�म से जीवन कौशल 
(Life Skills) के �प म� िपरोना चािहए। 
पा�क्रम म� IKS का एकीकरण इसे िपछड़ा नही ं बनाता, ब�� 
इसे"जड़ो ं से जुड़ा और भिव� के िलए तैयार" (Rooted in 
Culture, Future-Ready) बनाता है। यह छात्रो ंको अपनी पहचान 
पर गव� करने और वैि�क मंच पर मौिलक योगदान देने के िलए 
पे्र�रत करता है। 
 
7. िश�ा म� IKS का सफल िक्रया�यन 
(क) िश�क प्रिश�ण और �मता िनमा�ण (Teacher 
Training) 
िकसी भी शैि�क प�रवत�न की सफलता िश�क पर िनभ�र करती है। 
• संवेदीकरण (Sensitization): िश�को ंको सबसे पहले IKS 

के वै�ािनक और तािक� क प� से प�रिचत कराना तािक वे इसे 
केवल 'परंपरा' नही ंब�� 'िव�ान' के �प म� पढ़ा सक� । 

• अ�ापन िविधयाँ: िश�को ं को 'अनुभवा�क िश�ण' 
(Experiential Learning) और 'कहानी सुनाने की कला' 
(Storytelling) जैसी भारतीय िश�ण िविधयो ं म� प्रिशि�त 
करना। 

 
(ख) िश�ण सामग्री और िडिजटल संसाधन (Content & 
Digital Resources) 
• ब�भाषी सामग्री: प्राचीन गं्रथो ंका सरल आधुिनक भाषाओ ंम� 

अनुवाद और उनकी �ा�ा। 
• िडिजटल आका�इव: AI और VR (Virtual Reality) का 

उपयोग करके प्राचीन प्रयोगशालाओ,ं खगोलीय वेधशालाओ ंया 
ऐितहािसक �लो ंका िडिजटल भ्रमण कराना। 

• ई-पाठशाला: IKS पर आधा�रत ऑनलाइन कोस�ज और ओपन 
एजुकेशनल �रसोस�ज (OER) का िनमा�ण। 

(ग) सं�ागत ढांचा और नीितयां (Institutional 
Framework) 
• IKS सेल की �ापना: प्र�ेक िव�िव�ालय और प्रमुख �ूल 

म� एक 'IKS सेल' होना चािहए जो पा�क्रम म� िनरंतर सुधार 
और नवाचार पर नजर रखे। 

• के्रिडट िस�म: रा�� ीय उ� िश�ा यो�ता ढांचा (NHEQF) के 
तहत IKS िवषयो ं के िलए के्रिडट अंक िनधा��रत करना, तािक 
छात्र इ�� �िच के साथ चुन�। 

 
8. िक्रया�यन का ित्र-आयामी मॉडल (Implementation 

Model) 
सफल िक्रया�यन को सुिनि�त करने के िलए इसे तीन चरणो ं म� 
िवभािजत िकया जा सकता है: 

 
चरण गितिविध अपेि�त प�रणाम 

अ�ाविध 
(Short-term) 

काय�शालाएं, सेिमनार और 
पूरक पा�क्रम (Bridge 

Courses)। 

जाग�कता और 
�ीकाय�ता पैदा 

करना। 

म�म अविध 
(Mid-term) 

मु� पा�क्रम म� अ�ायो ंका 
समावेश और िश�क 

प्रिश�ण। 

बुिनयादी �ान का 
सु�ढ़ीकरण। 

दीघा�विध 
(Long-term) 

पूण�तः  एकीकृत ब�-िवषयक 
शोध और वैि�क शै�िणक 

मानक। 

भारत का 'िव� गु�' 
के �प म� 
पुन��ान। 

 
9. सफल िक्रया�यन के िलए रणनीितक सुझाव (Strategic 

Suggestions) 
i). अनुसंधान को प्रो�ाहन: केवल पुरानी बातो ं को दोहराना 

पया�� नही ं है; आधुिनक िव�ान के साथ उनका तुलना�क 
शोध (Comparative Research) आव�क है। 

ii). सामुदाियक भागीदारी: �ानीय िव�ानो,ं कारीगरो ं और 
िवशेष�ो ं को िश�ा प्रिक्रया से जोड़ना (जैसे �ानीय कृिष 
िवशेष� से िम�ी के �ान पर चचा�)। 

iii). मू�ांकन प�ित म� बदलाव: परी�ा प्रणाली केवल 
'याददा�' का परी�ण न करे, ब�� यह देखे िक छात्र ने 
भारतीय मू�ो ं और जीवन कौशलो ं को �वहार म� िकतना 
उतारा है। 

 
IKS का सफल िक्रया�यन "अतीत की ओर लौटने" (Going Back) 
के बारे म� नही ं है, ब�� यह"अतीत से भिव� की ओर बढ़ने" 
(Going Forward with the Past) के बारे म� है। जब हम अपनी 
जड़ो ं से जुड़कर आधुिनक तकनीक का उपयोग कर� गे, तभी 
भारतीय िश�ा प्रणाली वैि�क �र पर अपनी िविश� पहचान बना 
पाएगी। 
 
िव� गु�: भारत की सां�ृितक और बौ��क िवरासत 
'िव� गु�'का अथ� है 'िव� का िश�क'। प्राचीन काल म� भारत को 
यह सं�ा उसकी सै� श�� के कारण नही,ं ब�� उसके अगाध 
�ान, आ�ा��क गहराई और वै�ािनक उपल��यो ंके कारण िमली 
थी। त�िशला, नालंदा और िवक्रमिशला जैसे िव�िव�ालय उस 
समय वैि�क �ान के क� द्र थे, जहाँ िव� भर से िज�ासु गिणत, खगोल 
िव�ान, आयुव�द और दश�न सीखने आते थे। 
भारत की 'िव� गु�' के �प म� पहचान उसके'वसुधैव कुटंुबकम' 
(संपूण� िव� एक प�रवार है) और'सव� भवंतु सु�खनः ' (सभी सुखी हो)ं 
जैसे उदार िस�ांतो ं पर िटकी थी। शू� का आिव�ार, योग का 

https://allarticlejournal.com/


 

< 8 > 

www.allarticlejournal.com IJASR 

िव�ान और �ाकरण की शु�ता—इन सभी ने वैि�क स�ता की 
प्रगित म� अमू� योगदान िदया। भारत ने कभी िकसी देश पर अपनी 
िवचारधारा थोपने के िलए आक्रमण नही ं िकया, ब�� अपने 
सां�ृितक और नैितक प्रभाव से पूरी दुिनया को आलोिकत िकया। 
आज के समकालीन संदभ� म�, जब िव� मानिसक तनाव, पया�वरणीय 
संकट और नैितक पतन जैसी चुनौितयो ं से जूझ रहा है, भारत 
कीभारतीय �ान प्रणाली (IKS) पुन: प्रासंिगक हो उठी है।रा�� ीय 
िश�ा नीित (NEP) 2020के मा�म से भारत अपनी जड़ो ंकी ओर 
लौट रहा है। आधुिनक तकनीक और प्राचीन प्र�ा (Wisdom) का 
सम�य ही वह माग� है, िजससे भारत २१वी ंसदी म� पुनः  'िव� गु�' 
के �प म� उभरकर मानवता को शांित, ��रता और समग्र िवकास 
की नई िदशा िदखा सकता है। 
 
भारतीय �ान प्रणाली की आधुिनक प्रासंिगकता 
वत�मान वैि�क शैि�क प�रवेश म� भारतीय �ान प्रणाली (IKS) की 
प्रासंिगकता मात्र एक पारंप�रक गौरव नही,ं ब�� एक वै�ािनक 
और �ावहा�रक आव�कता है। आज की िश�ा प्रणाली मु� �प 
से सूचनाओ ंके संचय और �ावसाियक द�ता पर क� िद्रत है, िजससे 
मानिसक तनाव, एकाकीपन और नैितक मू�ो ं म� िगरावट जैसी 
सम�ाएँ उ�� �ई ह�। ऐसे म� IKS का'समग्र �ि�कोण'इन संकटो ं
का समाधान प्र�ुत करता है। 
भारतीय �ान प्रणाली का'पंचकोश'िस�ांत मनु� के केवल बौ��क 
ही नही,ं ब�� शारी�रक, मानिसक और आ�ा��क िवकास पर 
बल देता है। आधुिनक मनोिव�ान आज िजस 'मानिसक �ा�' 
और 'भावना�क बु��म�ा' (EQ) की बात कर रहा है, उसका 
आधार सिदयो ंपहले योग और �ान के �प म� भारत म� िवकिसत 
हो चुका था। 
इसके अित�र�, पया�वरणीय संकट के इस दौर म� भारतीय �ि� 
अ�ंत मह�पूण� है, जो प्रकृित को उपभोग की व�ु न मानकर 
'सजीव माता' मानती है। यहधारणीय जीवन शैली (Sustainable 
Lifestyle) का पाठ पढ़ाती है। साथ ही, आयुव�द की 'िनवारक 
�ा� प�ित' और वैिदक गिणत की 'तािक� क �मता' २१वी ंसदी 
के कौशल िवकास के िलए पूण�तः  अनुकूल ह�। अतः , IKS का 
एकीकरण छात्रो ंको अपनी जड़ो ं से जोड़कर उ�� एक जाग�क, 
संतुिलत और उ�रदायी वैि�क नाग�रक बनाने म� स�म है। यह 
आधुिनक िव�ान को 'चेतना' के साथ जोड़कर मानवता के क�ाण 
का माग� प्रश� करता है। 
 
िन�ष� 
प्र�ुत शोध पत्र के िव�ेषण से यह �� होता है िक भारतीय �ान 
प्रणाली (IKS) और समकालीन िश�ा का िमलन केवल एक 
वैक��क प्रयास नही,ं ब�� २१वी ंसदी की अिनवाय� आव�कता 
है। िश�ा का मूल उ�े� ��� को केवल 'सा�र' बनाना नही,ं 
ब�� उसे 'स�' और 'संवेदनशील' बनाना है। शोध के प्रथम 
उ�े� के आलोक म� हमने देखा िक IKS की प्रासंिगकता आज के 
तनावपूण� युग म� इसिलए बढ़ गई है �ोिंक यह 'समग्र �ा�' 
(Holistic Health) और 'मानिसक संतुलन' का माग� प्रश� करती 
है। पंचकोश की अवधारणा और प्रकृित के साथ सह-अ��� का 
भारतीय दश�न, आधुिनक िश�ा की उन �र��यो ंको भरता है िज�� 
केवल भौितकवादी �ि�कोण और तकनीक दूर नही ंकर सकी ह�। 
ि�तीय उ�े�, यानी पा�क्रम एकीकरण के संदभ� म�, यह िन�ष� 
िनकलता है िक IKS को आधुिनक िवषयो ंके िव�� खड़ा करने के 
बजाय, उनके 'पूरक' के �प म� देखा जाना चािहए। जब एक छात्र 
गिणत के साथ 'वैिदक गिणत' या भौितकी के साथ 'वैशेिषक दश�न' 
के परमाणुवाद को पढ़ता है, तो उसका बौ��क ि�ितज �ापक 
होता है। पा�क्रम का यह 'भारतीयकरण' छात्रो ंम� हीनभावना को 

समा� कर अपनी पहचान के प्रित गौरव का भाव जागृत करता है, 
जो मौिलक शोध और नवाचार (Innovation) के िलए अिनवाय� है। 
यह एकीकरण िश�ा को 'जड़ो ंसे जुड़ा' और 'भिव� के िलए तैयार' 
बनाने की िदशा म� एक ठोस कदम है। 
अंितम उ�े�, सफल िक्रया�यन के िव�ेषण से यह �� है िक 
नीितगत द�ावेज (NEP 2020) की सफलता अंततः  धरातल पर 
िकए गए काय� पर िनभ�र करती है। सफल िक्रया�यन के िलए 
केवल पा�क्रमो ंका िनमा�ण पया�� नही ंहै, ब�� एक ऐसे शैि�क 
ईको-िस�म की आव�कता है जहाँ िश�क �यं भारतीय �ान के 
प्रित संवेदी और प्रिशि�त हो।ं िडिजटल तकनीक और आधुिनक 
वै�ािनक प�ितयो ं का उपयोग करके ही हम प्राचीन �ान को 
समकालीन और �ीकाय� बना सकते ह�। 
अंततः , यह शोध पत्र इस िवचार को पु� करता है िक भारतीय �ान 
प्रणाली का पुन��ान "अतीत की ओर लौटने" की कोई प्रितगामी 
यात्रा नही ंहै, ब�� यह "अतीत के अनुभवो ंसे भिव� को संवारने" 
की एक प्रगितशील प्रिक्रया है। जब हम अपनी प्राचीन प्र�ा 
(Wisdom) को आधुिनक िव�ान और तकनीक के साथ जोड़ते ह�, 
तभी हम एक ऐसी िश�ा प्रणाली का िनमा�ण कर सकते ह� जो न 
केवल भारत को 'िव� गु�' के पद पर पुनः  प्रिति�त करेगी, ब�� 
संपूण� मानवता के सतत िवकास और शांित के िलए एक नया वैि�क 
माग�दश�क िस�ांत भी प्र�ुत करेगी। 
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